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ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
Mantenedora: LAR DO VOVO ALBANO

PLANO DE ACAO EDITAL CMI 01/2024

1. Identificaciio do Servigo/ Programa/Projeto:

1.1. OSC Proponente: Associaglio Assistencial Maria de Nazaré — Lar do Vovd Albano

1.2. Endere¢o: Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130 — Planalto Verde — Ribeirdo Preto

1.3. Data da Constituigdo: 07/09/1984 1.4. Telefone: (16) 3969-1819

1.5. CNPJ: 52.392.396/0002-44 1.6. E-mail: socialwvovoalbano.org.br

1.7. Site: www.vovoalbano.org.br

1.8. Nome do Responsével Legal: Harak Freiria Yeda

1.9. RG: 16.443.631 — SSP/SP

1.10. CPF: 088.351.888-06

1.11. Enderego Residencial: Rua Expedicionario Elizaldo Chrisostemo, 400 — AP.02 — Lagoinha — Ribeiréo Preto

1.12. Telefone Pessoal: (16) 98802-9844

1.13. E-mail Pessoal: harakveda@yahoo.com.br

1.14. Responsével Técnico pelo Projeto: Gislene Regina Mazer Ribeiro

1.15. Formag#o: Servigo Social | 1.16. Inscrigdo Profissional: CRESS 48354

1.17. E-mail: gi rmazer@hotmail.com

1.18. Responsavel pelo acompanhamento do objeto: Jeanini Soares Magalhdes

1.19. Cargo: Coordenadora

1.20. Conta: 41123-X Ageéncia: 2665-4 Banco: Banco do Brasil

2 - Apresentacio da Organizagio

2.1. Histérico da Organizagio:
Fundada pela Sr* Vanda Martins Pinheiro no ano de 1984, a Associagdo Assistencial Maria de Nazaré nasceu com

o intuito de atender criangas e idosos do bairro Parque Industrial Tanquinho, em Ribeirdo Preto- SP. O sonho antigo
de seu pai, 0 Sr. Albano Simdes Martins, era ter uma casa onde pudesse receber seus amigos, motivo que levou a
Sra. Vanda a construir um abrigo para idosos do outro lado da Rua Romano Cor6, o Lar do Vovo Albano, em 1988.
Devido 2 localizag#o, o local sempre sofreu com as constantes enchentes, por ser o encontro das dguas dos Cérregos
Laureano ¢ Via Norte, foi necessario realizarmos a mudanga de local do Lar.

No ano 2000, foi solicitada junto & prefeitura uma érea para construgéio da nova sede, € no ano de 2003 foi cedido
em comodato um terreno de 2100 m? no bairro Planalto Verde em Ribeirdio Preto- SP. A escritura foi lavrada no
ano de 2003 e em seguida a Associagdo comegou o processo de elaboraggo do projeto civil da nova sede.

A pedra fundamental foi langada em julho de 2007, e o projeto para construg@o da nova sede foi aprovado no ano
de 2008. Em janeiro de 2009 teve inicio a construgio da nova sede do Lar do Vovd Albano, com um prédio de 1100
m?, acolhedor e estrutura fisica adequada para o atendimento da pessoa idosa, com padrdes de qualidade quanto a
higiene, acessibilidade, habitabilidade, salubridade, seguranga e conforto.

Ao longo de sua histéria, o sonho do Sr. Albano Simdes Martins vem se materializando no Lar do Vovd Albano

onde o servigo executado é de acolhimento institucional para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos
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independentes ¢/ou com diversos graus de dependéncia, que nio dispdem de condigdes para permanecer com a
familia, com vivéncia de situagdes de violéncia ¢ negligéncia, em situagéio de rua ¢ de abandono, com vinculos

familiares fragilizados ou rompidos.

2.2. Finalidade Estatutdria:
De acordo com o artigo 2° do Estatuto Social, a Associagdo Assistencial Maria de Nazaré tem por finalidade

desenvolver projetos e servigos educacionais e de assisténcia social, baseados nos preceitos das legislagdes vigentes,

tendo seus objetivos voltados & promogdo de atividades e finalidade de relevancia piblica e social.

3. Apresentagiio do Projeto:

3.1. Titulo do Projeto: Periodo de Execucio

“Arte V.A. — Do nosso Lar para o seu Lar” Inicio Término
Meés/Ano Meés/Ano
Junho/24 Maio/25

3.2. Valor da Proposta: R$ 35.000,00

3.3. Prioridade: 5 — Trabalho — financiamento de servigos, programas e projetos para a promogéo do envelhecimento
ativo;
Diretriz: 5.1 — Servigos, programas e projetos de envelhecimento ativo, geragdo de renda e trabalho para pessoas

idosas em situagdo de vulnerabilidade;

4. Apresentacio do Projeto/Atividade:

4.1. Descrigao da Realidade:
O envelhecimento da populagdo constitui um fenémeno mundial e no municipio de Ribeirdo Preto ndo € diferente,

segundo a fundagdo SEADE (2021) a propor¢éo de pessoas de 60 anos ou mais para cada 100 individuos de 0 a 14
anos, esta em 87,83% - ou seja, quase chegando no total de jovens. Em 1980, o primeiro ano com os dados reunidos
e avaliados, esse indice era de apenas 21%. Ha 10 anos, em 2008, 0 indice marcava 59%, e ha 20 anos, em 1988,
apenas 38%. A regido administrativa de Ribeirdo Preto tem hoje 17,90% da sua populagio com menos de 15 anos,
enquanto a populagio com mais de 60 anos j4 atinge 16,6% (IBGE/RP). Enquanto o envelhecimento da populagio
de Ribeirdo Preto j4 € uma realidade, o municipio nfo exibe bons indicadores sociais, o que podemos avaliar através
dos dados apresentados pela Fundagdo SEADE — 2021: em relag3o a renda per capita, 5,35% dos seus domicilios
particulares possuem 1/4 do salario minimo e 14,97% dos domicilios particulares com renda per Capita de 1/2
saldrio minimo vigente, sendo em 2012 essa porcentagem era de 11,75%. O indice de gini, medidor da desigualdade
social nos traz um numero de 0,54, (IBGE, 2010) sendo avaliado de 0 a 1 e quanto mais perto do 0, menor a
desigualdade, ou seja, o0 municipio apresenta um elevado indice de desigualdade social.

Trazendo dados da 4rea em torno do Lar Vové Albano (OSC preponderante da proposta do projeto que sera descrito

nos itens abaixo), segundo o IBGE (2010), o territério de abrangéncia da regido oeste de Ribeirdo Preto é bastante
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populoso, possuindo cerca de 154.880,00 habitantes ¢ composto por conjuntos de moradias populares, advindas de
programas sociais.

No que se refere o indice de vulnerabilidade social, as familias possuem renda em torno de R$ 504,64 a R$ 1.864,84,
0 que ¢ classificado como drea de vulnerabilidade social alta, segundo o indice Paulista de Vulnerabilidade Social,
ou seja, as oportunidades para vivenciar uma velhice com dignidade e qualidade de vida, ativa e prospera, dentro
do contexto onde as pessoas idosas do entorno inseridas, sdo desiguais.

Em relagdo as pessoas idosas acolhidas no Lar do Vovd Albano, 100% do publico alvo vivenciou algum tipo de
vulnerabilidade social, onde 54 % dos idosos acolhidos sdo beneficiarios de programas de transferéncia de renda —
BPC.

Outro fator relevante ao processo de envelhecimento € a questio do trabalho, apesar da crescente populacional com
pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, observamos cada vez menos pessoas idosas no mercado de trabalho
e isso pode ser ocasionado por diversos fatores: seja porque ja estdo aposentadas ou até mesmo porque ficaram
sem emprego, muitas vezes por conta da auséncia de uma atualizagdo profissional ou devido a patologia.
Observamos que muitos chegam a chamada “terceira idade” com sequelas de doengas crénico-degenerativas, o que
podemos comprovar através dos dados da Funda¢do SEADE (2013) que nos mostra que 36,5 pessoas com mais de
50 anos apresentam algum tipo de incapacidade funcional ou limitagdes para as atividades basicas da vida diaria
basicas — AVD.

Ao analisarmos as situagdes de vulnerabilidades enfrentadas pelas pessoas idosas, muitas necessitam de
complementar a renda da familia ou a sua prépria, em virtude da insuficiéncia da renda conferida com a
aposentadoria.

O contexto de um idoso institucionalizado, essa realidade nfo € diferente, pois a pessoa idosa acolhida contribuiu

com o custeio da OSC em que reside com o valor de 70%, conforme art. 36 da lei 10.741. de 1° de outubro de 2003:

§ 1° No caso de entidade filantrépica, ou casa-lar, é facultada a cobranga de participagdo da pessoa idosa no
custeio da entidade

§ 2° O Conselho Municipal da Pessoa Idosa on o Conselho Municipal da Assisténcia Social estabelecerd a
forma de participagdo prevista no § 1° deste artigo, que ndo podera exceder a 70% (setenta por cento) de
qualquer beneficio previdencidrio ou de assisténcia social percebido pela pessoa idosa. (Estatuto da pessoa
idosa)

No contexto das pessoas idosas acolhidas pelo Lar do Vovd Albano, 53% recebem beneficio de prestagdo
continuada, no valor de um saldrio minimo vigente, restando menos de R$ 423,60 para compra de objetos
particulares ou realizagdo de outros objetivos.

Somado a todo esse contexto descrito acima, as pessoas idosas também precisam gerir reflexos da Pandemia da

COVID-19, principalmente no que tange a saide fisica e mental.
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Diante do L\pﬂ\l(‘) a Associaglo Assistencial Maria de Nazaré — Lar do Vovd Albano, localizada na Rua Luiz
Carlos Vitorazzi, 130 - Planalto Verde, no Municipio de Ribeiriio Preto tem como objetivo desenvolver um projeto
de geragdo de renda para as pessoas idosas acolhidas na ILPI, bem como destinar vagas para a comunidade ao ¢m
torno, objetivando a qualificagiio profissional ¢ geragiio de renda (impacto social), através de atividades plancjadas
de acordo com as potencialidades ¢ como resultados de curto, médio ¢ longo prazo, se pretende chegar a
socializagdio do usudrio com a comunidade, resgatando sua autonomia, melhora na satde fisica ¢ emocional, bem

como valorizagiio das pessoas idosas como cidaddos produtivos.

4.2. Justificativa:
EE fundamental a discussio e a formulagio de politicas piblicas em dmbito nacional no segmento da pessoa idosa ¢

a criagdio de servigos/ programas/ projetos para terceira idade, visto que somos um pais que envelhece!

Foi a partir de 1970 que o Brasil teve seu perfil demografico transformado, passando de uma sociedade em sua
grande maioria rural e tradicional, com familias numerosas ¢ passou para uma majoritariamente urbana, com uma
nova configuragio familiar, especialmente devido ao baixo niimero de nascimentos/ filhos.

Essa transformagdo também passa pela taxa de mortalidade, pois com o avango da medicina, maior acesso a servigos
de saude, antibidticos, vacinas, saneamento basico, a expectativa de vida do ser humano vem aumentando, ¢ no
Brasil essa realidade néo foi diferente.

Somos um pais que envelhece de forma acelerada e nio planejada, ou seja, o processo de envelhecimento
populacional caminha a passos largos no mundo e no Brasil de forma muito mais acelerada.

Segundo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia ¢ Estatistica), a populagdio brasileira estd em processo de
envelhecimento e, até 2060, estima-se que a porcentagem de pessoas com mais de 65 anos passara de 9,2% (2018)
para 25,5%. Ainda segundo o IBGE (2018), em 2039 o niimero de idosos com mais de 65 anos ird superar o de
criangas de até 14 anos, 0 que nos mostra o aceleramento do envelhecimento populacional brasileiro. Atualmente,
a populagdo com até 14 anos representa 21,3% dos brasileiros e caird para 14,7% até 2060, ja a faixa entre 15 ¢ 64
anos, que hoje responde por 69,4% da populagdo cairé para 59,8% em 2060.

Em Ribeirfio Preto, cidade onde se localiza o servigo, a realidade ndo ¢ diferente, segundo a fundagdio SEADE
(2021) a proporgdo de pessoas de 60 anos ou mais para cada 100 individuos de 0 a 14 anos, est4 em 87,83% - ou
seja, quase chegando no total de jovens. Em 1980, o primeiro ano com os dados reunidos ¢ avaliados, esse indice
era de apenas 21%. Ha 10 anos, em 2008, 0 indice marcava 59%, e ha 20 anos, em 1988, apenas 38%. A regido
administrativa de Ribeirdo Preto tem hoje 17,90% da sua populagdo com menos de 15 anos, enquanto a populagéo
com mais de 60 anos j4 atinge 16,6% (IBGE/RP).

Enquanto o envelhecimento da populagdo de Ribeirdo Preto ja é uma realidade, o municipio ndo exibe bons

indicadores sociais, 0 que podemos avaliar através dos dados apresentados pela Fundagdo SEADE — 2021,
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descritos no item 4.1 ¢ reforgados aqui: Renda per capita: 5,35% dos scus domicilios particulares possuem 1/4 do
saldrio minimo ¢ 14,97% dos domicilios particulares com renda per Capita de 1/2 salario minimo vigente, sendo
em 2012 essa porcentagem era de 11,75%. indice de gini: medidor da desigualdade social nos traz um namero de
0,54, (IBGE, 2010) sendo avaliado de 0 a 1 e quanto mais perto do 0, menor a desigualdade, ou seja, o0 municipio
apresenta um elevado indice de desigualdade social.

Trazendo dados da drea em torno do Lar Vovd Albano (OSC preponderante da proposta do projeto que sera descrito
nos itens abaixo), segundo o IBGE (2010), o territério de abrangéncia da regido oeste de Ribeirdo Preto ¢ bastante
populoso, possuindo cerca de 154.880,00 habitantes e composto por conjuntos de moradias populares, advindas de
programas sociais.

No que se refere ao indice de vulnerabilidade social, as familias possuem renda em torno de R$ 504,64 a R$
1.864,84, o que é classificado como 4rea de vulnerabilidade social alta, segundo o indice Paulista de Vulnerabilidade
Social, ou seja, as oportunidades para vivenciar uma velhice com dignidade e qualidade de vida, ativa e prospera,
dentro do contexto onde as pessoas idosas do entorno inseridas, sdo desiguais.

Em relagdo as pessoas idosas acolhidas no Lar do Vovd Albano, 100% do publico alvo vivenciou algum tipo de
vulnerabilidade social, onde 54 % dos idosos acolhidos sdo beneficidrios de programas de transferéncia de renda —
BPC.

Outro fator relevante ao processo de envelhecimento € a questdo do trabalho. Nas sociedades contemporaneas as
relagdes de trabalho envolvendo trabalhadores idosos constituem um desafio que precisa ser amplamente discutido
e equacionado, a fim de se diminuir a discriminag3o, a vulnerabilidade e a exclusdo social as quais tais individuos
estdo expostos, bem como facilitar sua reinser¢do e permanéncia no mercado de trabalho. Ramos et al. afirmam:

Estudos evidenciam que cada vez mais as pessoas idosas precisam ou querem se manter no mundo do
trabalho, situa¢do que parece se distanciar do previsto para pessoas nessa faixa etdria, pois a sociedade, de
forma geral, espera que elas se encaminhem para a aposentadoria e para o afastamento do mundo laboral. (p.
507)

' No que tange a realidade da populagio idosa e o mercado de trabalho, as estatisticas mostram que, desde a década

de 90, mesmo com o envelhecimento populacional, tem-se observado queda na participagdo proporcional de pessoas

idosas no mercado de trabalho, apesar de o crescimento da populagéo idosa economicamente ativa estar num ritmo

| acima do da populagdo economicamente ativa (PEA) como um todo. De 1992 a 2002, a PEA cresceu 24,1%, ¢ de

2002 a 2012, 14,1%. A PEA idosa aumentou 23,2% no primeiro periodo, ¢ no segundo, 32,8%, sempre de acordo
com a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad). Esse cenario é explicado pelo envelhecimento da
populagdo ¢ por sua permanéncia no mercado de trabalho mesmo depois da aposentadoria. Estas porcentagens, no
entanto, sdo inferiores as do crescimento total da populagdo idosa, de 40,6% e 51,8%, para os mesmos periodos.

Isto significou um declinio de 12% na taxa de atividade de idosos, de ambos os sexos, nas duas décadas.

ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE W
LAR DO VOVO ALBANO CNPJ:52.392.396/000244
Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130 14056-568 Ribeirio Preto-SP
INSC ESTADUAL ISENTO

5

Digitalizado com CamScanner



h

ASSOCIAGAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
Manltenedora; LAR DO VOVO ALBANO

Ou s—cja. apesar do envelhecimento populacional, observamos cada vez menos pessoas idosas no mercado de
trabalho ¢ isso pode ser ocasionado por diversos fatores: scja porque ja estdo aposentadas ou entdio porque ficaram
sem emprego, muitas vezes por conta da auséncia de uma atualizagdo profissional ou devido a patologia, onde
observamos que muitos chegam a chamada “terceira idade” com sequelas de doengas cronico-degenerativas, o que
podemos comprovar através dos dados da Fundag@io SEADE (2013) que nos mostra que 36,5 pessoas com mais de
50 anos apresentam algum tipo de incapacidade funcional ou limitagGes para as atividades bésicas da vida diaria
basicas — AVD.
Mas somado as situagdes de vulnerabilidades enfrentadas pelas pessoas idosas, muitas necessitam de complementar
a renda da familia, ou a sua propria, em virtude da insuficiéncia da renda conferida com a aposentadoria.
O contexto de um idoso institucionalizado, essa realidade ndo ¢ diferente, pois a pessoa idosa acolhida contribuiu
com o custeio da da OSC em que reside com o valor de 70%, conforme art. 36 da lei 10.741. de 1° de outubro de
2003:
§ 1° No caso de entidade filantropica, ou casa-lar, é facultada a cobranga de participagdo da pessoa idosa no
custeio da entidade
§ 2° O Conselho Municipal da Pessoa Idosa ou o Conselho Municipal da Assisténcia Social estabelecerd a
forma de participagdo prevista no § 1° deste artigo, que niio podera exceder a 70% (setenta por cento) de
qualquer beneficio previdencidrio ou de assisténcia social percebido pela pessoa idosa. (Estatuto da pessoa
idosa)
No contexto das pessoas idosas acolhidas pelo Lar do Vovd Albano 53% recebem beneficio de prestagdo
continuada, no valor de um saldrio minimo vigente, restando menos de R$ 423,60 para compra de objetos
particulares ou realiza¢do de outros objetivos.
Somado a todo esse contexto descrito acima, as pessoas idosas também precisam gerir reflexos da Pandemia da
COVID-19, principalmente no que tange a saude fisica e mental, ou seja, a continuidade dos brasileiros com idade
igual ou superior a 60 anos em atividades de trabalho ndo estd associada apenas as condig¢des financeiras, mas
também a necessidade de se manter ativo e socidveis, através do mercado de trabalho.
Diante do exposto e considerando a atual conjuntura nacional, de um com um pais que envelhece de forma
acelerada, que colhe reflexos de uma crise econdmica e das consequéncias da COVID-19.
Considerando o declinio da taxa da atividade da populagéo idosa no mercado de trabalho.
Considerando publico alvo que o presente projeto se propde a atender e seu contexto de vulnerabilidade tanto social
quanto de saude, o presente projeto apresentado pela Associagdo Assistencial Maria de Nazaré — Lar do Vovd
Albano, pretende desenvolver oficinas de artesanato, adaptando as especificidades do publico que se pretende
atender, objetivando a qualificagdo profissional e geragdo de renda, buscando socializagdo do usudrio com a

comunidade, resgatando sua autonomia, melhora na saiide fisica ¢ emocional, bem como valorizagdo das pessoas

idosas como cidaddos produtivos, conforme preconiza a prioridade 5 da Resolugdo 02/2024 — CMI/RP.
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4.3. Objeto:
O presente projeto terd por objeto o financiamento do projeto envelhecimento ativo, geragdo de renda ¢ trabalho

para pessoas idosas em situagiio de vulnerabilidade.

4.4 Abrangéncia Territorial:
(x) Todas as regioes de Ribeirio Preto

() Regiio especifica. Indicar:

5. Pablico Alvo a ser Abrangido:

5.1. Capacidade de Atendimento:
O Projeto Arte V.A. tem terd capacidade de atendimento para 30 pessoas idosas;

24 pessoas idosas residentes do Lar do Vovo Albano

06 pessoas idosas da comunidade ao interno do Lar do Vovd Albano.

5.2. Usudrios:
O projeto Arte V.A. beneficiara 30 idosos, sendo 12 vagas femininas e 12 vagas masculinas para as pessoas idosas

residentes no Lar do Vovo Albano.

O Perfil dos usudrios do servigo de acolhimento sdo pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, independentes
e/ou com diversos graus de dependéncia.

Quanto a renda, 53% dos usudrios recebem o beneficio de prestagdo continuada.

Para as pessoas idosas da comunidade em torno ao Lar do Vovd Albano, serdo 06 vagas para pessoas com idade
igual ou superior a 60 anos e independente (visto que o projeto ndo contemplard transporte);

Preferencialmente serdo contempladas pessoas idosas da comunidade que recebam BPC ou Aposentados com um
salario minimo vigente.

Nio havera distingdo de raga/etnia, religido, género e orienta¢do sexual.
5.3. Forma de Acesso dos Usuarios:
A forma de acesso da pessoa idosa ao servi¢o de acolhimento institucional executado pelo Lar do Vovo Albano se

dara através de requisigdo da Se¢do da Pessoa Idosa/Departamento de Prote¢do Social Especial da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social de Ribeirdo Preto, mediante o envio de relatério social.

A avaliagdo da vaga seri feita pela equipe interdisciplinar do Lar do Vovd Albano utilizando ferramentas como
estudo de caso através da andlise do relatdrio, visita domiciliar e discussio de caso.

Ap6s o parecer favoravel, entraremos em contato com a pessoa idosa/familia combinando a data de acolhimento,
bem como realizaremos a comunicagéo do Departamento responsavel.

Para o projeto “Arte V.A. — Do nosso Lar para o seu Lar”, o usudrio do servigo de acolhimento institucional

sera convidado de forma espontinea para participarem das oficinas.

\
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As pessoas idosas residentes na comunidade serfio convidadas através da rede social, cartaz fixado na propria OSC
¢ no CRAS do territorio (CRAS 4). Os interessados deverdo preencher um cadastro junto com o Servigo Social do

Lar do Vovd Albano.

6. Processo de Monitoramento e Avaliacio:

O monitoramento ¢ avaliagdo do projeto sera realizada de forma continua ¢ permanente durante os 12 meses de
execucao.

O monitoramento serd registrado por meio da elaboragdo de relatérios quanti-qualitativos, observagdo
comportamental, escuta qualificada, registro de evolugfo e lista de presenga.

A Avaliagdo do projeto sera realizada em reunido técnica mensal, tendo como base os meios de verificagéio, como
por exemplo, considerando N° de pessoas idosas ativas, N° de pessoas idosas participando da e N° de material
vendido, conforme descrito na tabela 6.2.

Como forma de participagdo dos usudrios no processo de monitoramento e avaliagdo, destacamos a pesquisa de
satisfa¢@o e a reunido participativa.

No primeiro encontro serd realizado uma reunido participativa sera feita uma roda de conversa com os participantes,
com o objetivo de planejarmos juntos as atividades que serdio realizadas nos préximos meses, sendo assim,
entendemos que a pessoa idosa tera participagdo ativa no planejamento e execugdo das atividades.

Com o objetivo de monitoramento e avaliagdo, serd aplicada uma pesquisa de satisfagio no meio e final do projeto
com 50% do publico participante das oficinas.

Para avaliagdo da comunidade, na recepgio, local onde também estara exposto os produtos confeccionados para a
venda, serd colocado uma caixa de sugestdes.

Os dados coletados serdo mensurados e analisados, formando juizo e tirando conclusdes a respeito dos objetivos,
para que os profissionais envolvidos no projeto mudem, aperfeicoem ou substituam estratégias, praticas e

procedimentos quando necessério.

6.1. Objetivo Geral:
Proporcionar, através de oficinas de artesanatos, envelhecimento ativo, geragdo de renda e trabalho para idosos

acolhidos no Lar do Vovd Albano e na comunidade.

6.2. Tabela de Monitoramento e Avalia¢io:

Objetivos Atividade Metas Indicadores Meios de Periodicidade | Resultados
Especificos Verificacao de Verificacio| Esperados
1. 1. 1. L. 1. 1. 1.
Proporcionar um | Oficinas de 40% de Indice de Lista de presenga/ | semanal; Promogio do
envelhecimento | artesanato com foco| pessoas idosas | pessoas idosas | observagido envelhecime
ativo, através das | no envelhecimento | ativas, ativas, comportamental; nto ativo,
oficinas de ativo; participando da participando através das
ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
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artesanato, oficina de da oficina de oficinas de
respeitando as arlesanato; artesanalo; arlesanato;
habilidades ¢
potencialidades da

_pessoa idosa;

2. 2. 2. 2. 2. 2. 2.
Incentivar o Roda de conversa | 40% das indice de Lista de Presenga/ | 1 vez; Incentivo do
desenvolvimento | para plancjamento | pessoas idosas | pessoas Evolugiio/ Ata; descnvolvim
do protagonismo | das atividades; participando daf participando ento do
da pessoa idosa; roda de da roda de protagonismo
conversa com | eopyersa com da pessoa
foco o foco no idosa, dando
g::'s":i'i{:’;:::;_ planejamento VOZ ¢
> | das atividades; oportunidade
de
desenvolver
atividades
que sejam

significativas
para a pessoa

idosa;
3. 3.1 3.1 3.1 3.1 3.1 .
Proporcionar a Bazar; Venda de | Indice de | Controle de | Semestral; Promogio
geragdo de renda 30% do | material venda de pgeragio
para a pessoa material vendido; Relagdo de de renda da
idosa: produzido; controle de pessoa
estoque; idosa;
3.2 3.2 32 3.2 32
Lojinha Arte V.A; | Exposigdo para| Indice de | Controle de Diério:
e iario;
venda de 90% | exposigdo venda
dos materiais | para venda do | Relagao de
produzidos; material controle de
produzido; estoque;
4. 4. 4. 4. 4. 4. 4.
Estimular a | Passeio externo Participagdo | indice de Fotos 1 vez Participagio
participagio da de 50% das | participagio | Lista de presenca da pessoa
pessoa idosa em pessoas das pessoas idosa em
acoes sécio idosas em | idosas em BEOEs ShElo
o) g . . comunitarias
comunitarias passelo passelo
externas a
extern'as ) a e'xte_mo. externo organizagdo.
organizagao; (indice sobre
o nimero de
usvarios do
projeto
ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE \
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7. Detalhamento do Projeto/Atividade:

7.1. Metodologia:
O projeto de geragdio de renda “Arte V.A. — Do nosso Lar para o seu Lar” tem como objetivo

proporcionar, através de oficinas de artesanatos, envelhecimento ativo, gera¢do de renda e trabalho para idosos
acolhidos no Lar do Vové Albano e na comunidade.

Para atingir o objetivo, o projeto sera realizado em 5 etapas, divulgagdo, cadastramento planejamento, compras,
confecgdo e vendas. Essas etapas poderdo acontecer simultaneamente ou ndo.

A etapa de divulgag@o serd através das redes sociais do Lar do Vovd Albano, cartaz fixado na prépria OSC e
especialmente cartaz de divulgag@o no CRAS 4 (CRAS do territério do Lar do Vovd Albano), disponibilizando 6
vagas para a comunidade;

Poderdo se inscrever, pessoas idosas, com idade igual ou superior a 60 anos, residentes nas proximidades do Lar
do Vovd Albano e que sejam independentes. O Lar do Vovd Albano ndo fornecera transporte.

A etapa de cadastramento sera realizada para as pessoas idosas ndo residentes. Os interessados deverdo procurar o
Servigo Social da OSC, preencher um cadastro com informagdes pessoais e saide, bem como deixar uma cdpia do
RG e Comprovante de enderego. Vale ressaltar que ndo havera custos para participagdo desse publico e o valor
vendido sera destinado 75% para a pessoa idosa e 25% para reposi¢do de material.

O controle das vendas ficara sob responsabilidade do Servigo Social, afim de garantir o direito da pessoa idosa.
Na etapa de compras, sera adquirido um armario para guarda dos materiais utilizados nas oficinas. Esses materiais
serdo adquiridos com recursos do projeto, bem como o valor das vendas dos produtos confeccionados (25% do
valor, conforme acordado com a pessoa idosa).

Para exposigdo dos produtos na recep¢io, serd utilizado o armario adquirido no projeto anterior.

As etapas de planejamento, confecg¢do e vendas, serdo descritas no quadro abaixo:

7.2. Tabela de metodologia:

Atividade Procedimento Metodologico Responsivel | Periodicidade

Is 1. 1. IL

Oficinas de artesanato com | Apés a montagem do cronograma, sera | Oficineira Semanal

foco no envelhecimento realizado uma vez na semana, oficinas de Toda terga-feira, das
ativo; artesanato, com duragdo de 2h semanais. 9h00 as 11h00

A oficina serd administrada por uma
Oficineira, com suporte da assistente
social, onde serdo confeccionados itens
para venda.

Ex: Pintura em pano de prato, tapetes,
pintura em vidro, entre outras;

Quando falamos em envelhecimento ativo,)
podemos afirmar que o artesanato é um
otima atividade, pois além da renda, fazej

Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130 14056-568 Ribeirdo Preto-SP
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arte pode contribuir para o bem estar
fisico, cognitivo ¢ principalmente as
oficinas em grupo contribui para
socializagdo entre os residentes e também
com a comunidade.

2

4

Roda de conversa para
planejamento das atividades

2. 2.

No projeto Artes V.A a pessoa idosa terd | Assistente
papel importante no planejamento das | Social
atividades.

Ao iniciar o projeto sera realizada uma
reunido participativa, através de roda de
conversa com as pessoas idosas, onde as
mesmas poderdo sugerir atividades que
desejam realizar, destacando seus gostos
pessoais, potencialidades e vontades. A
partir desse bate papo, sera desenvolvido
um cronograma de atividades.

Também nesse primeiro encontro sera
reforgado o objetivo de geragiio de renda
e esclarecido sobre a porcentagem;

75% do valor vendido para a pessoa
idosa;

25% do valor vendido para reposigdo dej
material;

2.

Ix

Terga-feira, das 9h00 as
11h00

3.1
Bazar;

3.1 3.1
O Bazar sera realizado semestralmente, | Assistente
preferencialmente aos sabados, | Social;

convidando familia e comunidade).

O Convite para as familias sera feito
através de ligagdes telefones e envio de
mensagem, contando um pouco da
histéria do projeto e o eu objetivo.

E a comunidade através de rede social.
Entendemos também que o convite para
as familias serve como forma de
fortalecer o vinculo familiar, onde a
familia ira prestigiar e valorizar uma
atividade feita pela pessoa idosa.
Destacamos que o bazar serd organizado
pela Assistente Social e as pessoas idosas,
valorizando assim seu protagonismo.
Serda expostos fotos do momento da
confecgd@o dos produtos para que a pessoa
idosa seja ainda mais valorizada e
protagonista da atividade;

3.1

Semestral

Aos sabados i tarde,
durante o hordrio de
visita do lar do vovd
Albano:

15h00 as 17h00;

ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
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Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130 14056-568 Ribeirio Preto-SP
INSC ESTADUAL ISENTO

o

Digitalizado com CamScanner



|
|
|

TN
~‘ll.

‘ Lojinha Arte VoA,
|

( 9
(

ASSOCIAGAO ABSISTENCIAL MARIA DE NAZARE

‘Mantenedora: LAR DO VOVO ALBANO

3.2

Diariamente serd exposto o8 produtos
confeecionados em um armdrio de vidro,
com o objetivo de venda para
(unciondrios ¢ visitantes.

A atividade serd de responsabilidade da
assistente social, que fard o controle da
venda, A venda poderd ser feita pela
recepeionista do Lar.

Ressaltamos que a meta de exposigdo ¢ de
90% dos produtos confeccionados, pois de
acordo com a experiéncia do projeto
realizado em 23/24, a pedido dos usuarios
do servigo de acolhimento, sdo realizados
enfeites para algumas datas
comemorativas, tais como natal, baile da
primavera, entre outros.

3.2
Assislente
social

3.4

Didrio

Segunda a sexta-feira,
das 8h00 as 17h00

4,

Passeio externo

Para finalizar o projeto, no ultimo més
serd realizado um passeio a feira livre
localizada no centro de Ribeirdo Preto,
com objetivo além de socializagdo,

conhecer alguns trabalhos de artesanato .

4.
Assistente
Social

8. Articulagio com a Rede

8.1. Descrever como sio realizadas as parcerias com o Sistema de Garantia de Direitos:

Na intengdo de garantir a protegdo integral dos usudrios, a articulagdo com a rede de servigos socioassistenciais e

intersetorial se faz necessario no trabalho cotidiano da Entidade, através especialmente com:

e Servigos socioassistenciais e Servigos de politicas publicas setoriais: CMI — Assistente social é Presidente do

referido Conselho; Banco de Alimentos com a retirada de alimentos; CABs — Orientagéo sobre renovagdo de

Cadunico; CRAS — Referéncia do usuadrio, atualizagdo de Cadunico; DPSE — SolicitagGes de vagas através de
encaminhamento, estudo de caso; INSS — Solicitagdo de BPC; Fundo Social de Solidariedade — Processo Fralda;

toda rede SUS — prevengdo, promog¢do e tratamento no ambito de saude; entre outros;

e Servigos, programas e projetos de instituigdes nfo governamentais e comunitarias: CAEERP —encaminhamento

da pessoa idosa para oficina de pintura em tecido;

e Demais érgios do Sistema de Garantia de Direitos: Defensoria Piblica e Ministério Publico, através de

comunicagdo de violagdo de direitos, processo de curatela, processo fralda, entre outros.

Além da articulagdo cotidiana, buscando a garantia de direitos da pessoa idosa abrigada, bem

como proporcionar qualidade de vida aos usudrios abrigados, a equipe multidisciplinar também se fez presente em

ASSOCIAGAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
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reunides, capacitagdes, entre outras agdes com a rede.

Para o desenvolvimento do projeto “Arte V.A. — Do nosso Lar para o scu Lar” a articulagfio ser4 realizada com
0 Conselho Municipal do Idoso de Ribeirdio Preto, através do financiamento do projeto, estudo de caso e prestagio
de contas, bem como a emissdo do Certificado de participagfio nas palestras.
Serd articulado junto a lojas de armarinhos, papelaria e afins, com a compra de material ¢ davidas sobre produtos.

Também sera articulado junto ao CRAS do territério, com o objetivo de divulgagiio das vagas para comunidade ¢
encaminhamentos.

9. Recursos Humanos

9.1. Recursos Humanos:

Formacio Fungiio no | N°de Horas/| Vinculo (CLT,| Salirio (R$)| Encargos Férias (R$) | 13° salario
Profissional Projeto Semanal Prestador Sociais (RS)
Servigos,
voluntirio)
Servigo Social| Assistente 2h Prest. Serv. R$ 1.000,00 | Nio se aplica | Ndo se aplica | Nao se
Social aplica
Recursos Oficineira 2h Prest. Serv. R$ 1.000,00 [ Nio se aplica | Ndo se aplica | Ndo se
humanos/ aplica
Pés em
psicopedagogi
a
Administragdo| Administrador| 1h mensal Prest. Serv. R$ 300,00 Nao se aplica | Nao se aplica | Nio se
a aplica

9.2. Proposta de capacitacio continuada dos profissionais:
Capacitagio dos funciondrios da ILPI:

Com o objetivo de desenvolver a qualificagdo profissional e melhorar a qualidade do servigo prestado, a
CAPACITACAO CONTINUADA para os colaboradores tem se tornado cada vez mais presente no cotidiano do Lar
do Vové Albano.
Em parceria com o CMI desenvolvemos o “Educagdo Continuada em Saide”, onde foram abordados temas
relevantes no segmento da pessoa idosa, tais como: “PRIMEIROS SOCORROS,”,” DOENCA DE ALZHEIMER”,
ENVELHECIMENTO ATIVO?”, entre outros.
Em paralelo, a equipe interdisciplinar organizara um treinamento mensal, que podera ser direcionado para um setor
especifico ou abrangendo todo o recurso humano da OSC, tratando de assuntos como JULHO VIOLETA, SAUDE
DA PESSOA IDOSA, HUMANIZAGCAO, ENTRE OUTROS.
Além das capacita¢des oferecidas dentro da OSC, a diretoria do Lar do Vovd Albano estimula, através de liberagdo
dentro do hordrio de trabalho, o funcionario a participar de capacitagdes oferecidas pela rede, como por exemplo
Capacitagdes do Mesa Brasil, Capacitagdes do CMI, entre outros.
Capacitagio do Projeto “Artes V.A™:

R 5 VOVO ALBANG CNPAS2 393 oaonz-4 Q&M

Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130 14056-568 Ribeirio Preto-SP
INSC ESTADUAL ISENTO

13
Digitalizado com CamScanner



/\SSOCU\CAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
Mantenedora: LAR DO VOVO ALBANO

O proprio projeto capacitard 0s uswirios para desenvolvimento das atividades artesanais.

Para 0s profissionais que executardo o projeto, os mesmos poderdio participar de capacitagdes disponiveis na rede,

10. Cronograma de Exccugiio do Projeto

10.1. Cronograma de atividades:

Plano de Trabalho Anual

Objetivo | Atividades Periodicidade 1| 2| 34| 5|67 8] 9| 10| 11|12
Especifico (mensal/semanal/didria)

1 1. Semanal X |X [X |X]|X XIX|X|X |X |X X
Oficinas de
artesanato com
foco no
envelhecimento
ativo;

(58]

2. Ix X
Roda de
conversa  para
plancjamento das
atividades

3 3.1 Semestral X X
Bazar;
3.2 Didrio X |X | X [X[X [X|X[X|[X X |X [X
Lojinha Arte V.A;

4 4, Ix X
Passeio externo

ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
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11. Plano de Aplicagdo e Cronograma de Desembolso (IMensal)
DESPESA 1* 2" 3" 4" s 6" 7° 8 9* 10* 11° 12"
PARCEL | PARCEL | PARCE | PARCEL | PARCEL | PARCEL | PARCEL | PARCEL | PARCEL | PARCEL | PARCEL | PARCE
A A LA A A A A A A A A LA
CAPITAL - BENS E MATERIAIS PERMANENTES
BENSE RS RS R$ R$ RS RS R$ R$ R$ R$ RS RS
EQUIPAMENT
0S DE
INFORMATICA
OUTROS BENS RS RS RS R$ RS RS RS RS RS RS RS R$
E MATERIAIS 990,00
PERMANENTE
S
(ARMARIO)
TOTAL RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
(BENS 990,00
MATERIAISE
PERMANENT
ES)
CUSTEIO
COMBUSTIVEL RS RS RS R$ RS R$ R$ RS RS RS R$ RS

ASSOCIAGCAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
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‘| GENEROS RS RS RS RS R$ R$ R$ R$ RS RS RS RS
| . ALIMENTICIOS
|
} CUSTEIO - LOCACAO
|| EQUIPAMENTOS RS RS R$ RS R$ RS RS R§ R$ R$ R§ RS
DE INFORMATICA
! VEICULOS RS RS R$ RS R§ R$ R$ R$ R§ RS$ R$ R$
[ IMOVEL RS RS RS RS RS RS RS RS R$ RS RS RS
| TOTAL RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
| (LOCACA0)
g
[ CUSTEIO - OUTROS MATERIAIS DE CONSUMO
[
||  MATERIAL DE RS R$ RS RS$ R$ R$ RS R$ R$ R$ RS R§
j : HIGIENIZACAOE
{ LIMPEZA,
‘| UNIFORMES
|| MATERIAL DE RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
3 . EXPEDIENTE 2.000,00
‘ (ESCRITORIO)
| Tintz para impressore,
| czmem folha sulfite,
| enire outros
MATERIAL RS R$ RS R$ R$ R$ RS R$ R$ R$ R$ R$
DIDATICO 4.410,00
L (mzaterial para
ariesanzao como
ASSOCIACAOQ ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
~ LAR DO VOVO ALBANO CNPJ:52.392 396/000244 M
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| barbante. cola, tesoura,
; | canetz, l3pis de cor,

| : cfdemo. pano de prato,
| | tinm para pinturas em

; geral. saco plastico,

| | folha sulfite, linhas,

| | agulhas, vidros, feltro,
‘ | papel maché, tecido,
1 t2las, entre outros

|
! MATERIAL RS R$ RS R$ R$ R$ R$ R$ RS R§ R$ R$
! ESPORTIVO
‘ TOTAL RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
(MATERIAISDE | 6.410,00
CONSUMO)

| CUSTEIO - RECURSOS HUMANOS

|

|

1

| ASSISTENCIA
|

a

_ RS RS R$ RS RS$ RS R$ RS R$ R$ RS RS
- MEDICA

AVISO PREVIO RS RS R$ RS R$ R$ R$ RS RS R$ R$ RS
| CONTRIBUICAO RS RS RS R$ R$ RS R$ R$ R$ R$ R$ RS

[ { AOPIS
ESTAGIARIOS RS RS RS R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS
FERIAS RS RS RS RS R$ R$ R$ R$ RS R$ R$ RS
FGTS RS RS R$ R$ R$ RS R§ R$ R$ RS R$ RS
INSS RS RS RS R$ R$ R$ RS R$ RS R§ R$ RS
[ IRRF RS RS R$ R$ R$ R$ RS R$ R$ R$ R$ RS
| MULTA RS RS R$ RS R$ RS R$ R$ R$ R$ R$ R$

RESCISORIA FGTS ]

ASSOCIAGAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
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SALARIOSE RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
ORDENADOS

(CLT)

SAL ARIOS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
(AUTONOMOSE | 2300,00 | 230000 | 230000 | 230000 | 230000 | 230000 | 230000 | 2.300,00 | 230000 | 2.300,00 | 230000 | 2.300,00
PESSOA JURIDICA)

(ad=Fismadora

oSicmeia) |

VALE RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
ALIMENTACAO

VALE | RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
TRANSPORTE

TOTAL RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
(RECURSOS | 2-300,00 | 2300,00 | 2300,00 | 2300,00 | 2.300,00 | 2.300,00 | 2.300,00 | 2.300,00 | 2.300,00 | 2.300,00 | 2.300,00 | 2.300,00
HUMANOS) |

CUSTEIO - SERVICOS DE TERCEIROS
CONTABILIDADE | RS | RS | RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS

ILDMPEZAE | RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
CONSERVACAO |
REFORMAS, E RS RS RS RS RS RS RS RS RS R$ RS RS
REPAROSNO |

PREDIO %

OUTROS . RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
SERVICOSDE |

ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
LAR DO YOYO ALBANO CNFJ .52 372 396000244
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TERCEIROS
PESSOA FISICA

OUTROS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
SERVIGCOS DE
TERCEIROS
PESSOA JURIDICA

&
2

PUBLICIDADE E RS

PROPAGANDA

&
&
&
&
&
&
4
a

RS

SERVIGOS DE
TECNOLOGIA DA
INFORMACAO (TI)

&
a
&
&
&
&

RS

a
&
a
&

R$

FOTOCOPIAS RS

SEGUROS RS

VIGILANCIA

e
ala@e
oo
zlaae
A=
alalgla
alalga

RS
R$
RS
RS

=]
6558
alaloe

TOTAL
(SERVICOS DE
TERCEIROS)

CUSTEIO - UTILIDADES PUBLICAS

AGUA E ESGOTO RS RS RS RS RS

FORCA E LUZ RS RS RS RS RS

INTERNET/TV A
CABO

RS RS RS R$

TELEFONES RS RS RS RS

&al 2lga

&g agla

alg| aglg

&g age
a

TOTAL
(UTILIDADES
PUBLICAS)

RS RS RS RS

ale| &aléla
a
&gl agla
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ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
Mantenedora: LAR DO VOVO ALBANO

TOTAL GERAL RS RS RS RS ' RS ! RS RS RS RS RS RS RS §
(PARCELA) 9,700,00 A 230000 | 2300,00 | 2.300,00 | 2.300,00 | 2.300,00 2.300,00 2.300,00 2.300,00 2.300,00 2.300,00 2.300,0000
12. Descricio de Experiéncias Prévias:
A Associzg3o Assistencizl Maria de Nazaré € uma organizagdo de sociedade Civil, sem fins lucrativos, com sede na Rua Romano Coré 226, Tanquinho, manterenedora

Fmdado em 1984, exercendo hi 37 anos o Servigo de Acolhimento Institucional para Idosos, hoje situado Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130, Planalto. Legalaimente
coostnzds possuimos cerificados reconhecido pelo poder publico, como Utilidade piiblica Municipal, Estadual e Federal, Inscriggo CMI/CMAS, CEBAS.;
Tendo como piblico alvo idosos, com idade igual ou superior a 60 anos, de ambos os sexos, residentes no municipio de Ribeirdo Preto e que se encontraram em

simacEs de vulnersbilidzde socizl, hoje dispde de 24 vagas com destinagdo de 100% da sua capacidade para o piblico da Assisténcia Social do municipipio. A

org=—izegEo possud prédio proprio. com mst._laq:o s adequadas de acordo com as normas v1gentes, eqmpamemos permanentes, recursos humanos capacnadoins para

Mo=icipel do Idoso de RibeirZo Preto. no Lar do Vovd Albano — Rua Luiz Carlos Vitorazzi, 130 — Planalto Verde, nos anos de 23/24, por 10 meses.
Forzm beneficizdos em média 40% dzs pessoas idosas residentes do Lar do Vovd Albano, muitos com grau II de dependéncia (pessoas idosas com dependénaicia em

s ziividades ¢z zutocuidado parz 2 vida diria tais como: alimentagdo, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteragdo cogrinitiva
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Como resultado qualitativo, destacamos a socializagéio entre os residentes, a apreenséio de sua capacidade de desenvolvimento, mesmo com dependéncia e
destacamos a Senhora A. M. T, 64 anos, usuéria de mais tempo de moradia do Lar do Vovd Albano, beneficidria do BPC: com a venda dos produtos do projeto
“Arte V.A. — Do nosso Lar para o seu Lar”, a mesma juntou dinheiro e no més do seu aniversério conseguiu comprar dois sapatos e maquiagem, atividade essa que

estimulou um aumento na sua autoestima.

Ribeirdo Preto, 08 de maio de 2024.

Documento assinado digitalmente

ub HARAK FREIRIA YEDA
g Data: 24/05/2024 14:08:37-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

-

yenen Rdedus

Harak F. Yeda Gislene Regina Mazer Ribeiro
Presidente Gislene Mazer Ribeiro
Assistente Social
CRESS 48354

ASSOCIACAO ASSISTENCIAL MARIA DE NAZARE
LAR DO VOVO ALBANO CNPJ:52.392,396/0002-44
Rua Luiz Corlos Vilornzzi, 130 14056-568 Ribeirllo Preto-SP
INSC ESTADUAL ISENTO

21

Digitalizado com CamScanner



